
105 年教師健康檢查意願調查表 

各位老師好: 

本校預定在 4/27(三)早上 8:00~12:40辦理教師健康檢查，本次由

桃園區德仁醫院承辦，健檢免費項目及自費項目附在後面，請老

師參閱。有意願參加健檢的老師請在表格內簽名，填寫完畢請學

生送到衛生組，以便統計人數。 

Ps.1.要參加的老師們，之後會再發一張免費及自費項目供您參

考。 

   2.女性同仁若有需要以下兩項檢查，請註明。 

  (1)婦女乳房攝影(需年滿 45歲以上)，持健保卡免費檢查，需

有 15位以上同仁參加醫院才會派車。 

  (2)子宮頸抹片檢查(需年滿 30歲以上)，持健保卡免費檢查，

需有 30位以上同仁參加醫院才會派車。 

 

參加者姓名 
女性同仁有意願參

加乳房攝影請打勾 

女性同仁有意願參加子

宮頸抹片檢查請打勾 

   

   

   

   

   

   

   

   

 



健康檢查注意事項 
 

一、(1)檢查時間:4月 27日(星期三) 8:00~12:40  五樓大教室 

    (2)體檢前勿熬夜、飲酒,飲食清淡些(火鍋、辛辣、油炸、甜食等少食)。 

    (3)檢查當天如有服用慢性藥物者,仍需正常服用，檢查前口渴請喝白開水，勿

飲用茶飲、咖啡等。 

    (4)檢查當天請著輕便衣服(勿穿著帶有金屬物品之衣服，以免Χ光攝影造成不

便)，超音波檢查前，請自我控制空腹 3小時。 

    (5)預備懷孕或已懷孕女士請勿照Χ光檢查。 

 

二、當天檢查項目大致如下: 

1.(理學檢查)：身高、體重、視力、辨色力、聽力檢查、血壓測量 

  2.(尿液分析檢查)：尿糖﹑尿蛋白﹑尿潛血﹑尿酸鹼 

  3.(血液生化分析檢查)：每人需抽血 5 cc 

  4.(腹部超音波)、(骨質密度)、(數位胸部Χ光攝影-地點在校門口) 
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